
 
 
 
 
 
 

 
 Fantaisie d’un vent entre mer et Durance  

65€ 
 

 
 

L’œuf de poule Bio… 

L’œuf de poule Bio en cuisson douce, pour un sablé au Parmesan, 

Caviar de courgette et crémeux de Burrata, 

Eau de tomate à l’huile de basilic  

 

**** 

 

 Le Merlu…  

Le merlu poché dans un jus de poisson, 

Compotée de tomate épicée, tuile croustillante de riz, 

Royale de coquillage 

 

****  

 

Emulsion de chèvre frais…  

 Confit de figues aux agrumes,  

Quelques copeaux de tome de chèvre 

 

Ou 

 

L’abricot et l’amande… 

Oreillons d’abricots rôtis au miel, parfait glacé au lait d’amande 

Et mousse de lait d’amande infusé de Marjolaine 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce menu est servi pour chaque convive sur l’ensemble de la table 
 

Tous nos pains sont fabriqués et cuits dans notre atelier 

- Prix nets - Hors Boissons 

Le Pré Gourmand 13630 EYRAGUES 0490945263 


